
LUMINAS

NAD⁺ & β-NMN 聯合點滴療法介紹

NMN与NAD⁺联合点疗法
NMN（300mg）与 NAD⁺（60mg）联合点疗法（静脉输注）是一种创新抗衰策略，
相比单纯使用NMN或NAD+，其优势主要体现在代谢效率、协同效应及临床应用效
果上。已經成為延緩衰老、提升生活品質的新型干預手段。



產品資訊
•品名：NAD⁺ & β-NMN 凍結乾燥粉末 
•形態：凍結乾燥粉末(Freeze-dried powder)
•純度：99%以上
•容量：每瓶360mg (NMN300mg+NAD⁺60mg) 
•包裝：遮光瓶
•包裝數量：每盒10瓶
•製法：完全發酵法
•保存方式：常溫保存（40℃以下）
•保存期限：未開封狀態下，可保存2年
•檢測：內毒素檢測結果0.15EU/ml 以下
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NMN（300mg）与NAD⁺（60mg）联合疗法的优势

● NMN→NAD⁺转化效率提升：NMN是NAD⁺的直接前体，需经酶催化转化为NAD⁺才能发
挥作用。静脉注射NMN可绕过肠道吸收环节，快速进入血液，2-3分钟即可被细胞吸收。
而直接补充NAD⁺虽无需转化，但分子量大、细胞膜穿透率低（仅约15%），生物利用度
受限。

● 协同维持NAD⁺池平衡：联合疗法同时提供NMN和NAD⁺，既通过NAD⁺直接补充细胞能
量需求，又通过NMN持续转化为NAD⁺，形成“即时供能+长效维持”的双重机制，避免
NAD⁺水平波动。

● 作用机制 | 即时供能+长效维持，双重机制 | 依赖体内转化酶活性 | 细胞膜穿透率低
(约15%) 



NAD+（烟酰胺腺嘌呤二核苷酸）
是一种存在于人体所有细胞中的“关键辅酶”
在细胞能量产生、DNA修复、抗衰老等、生命活动中扮演着核心角色。
随着年龄增长， NAD+水平会逐渐下降，导致能量不足、免疫力降低、加速老化。

NAD+的核心功效

√
√

修 复 细 胞提 升 能 量
促进细胞代谢，帮助线粒体生成ATP，缓解疲劳，提升活力 支持DNA修复，改善细胞健康，增强自愈力

√ √抗 衰 老 增强脑功能
激活长寿基因（Sirtuin） ，延缓细胞老化，保持年轻状态 提升专注力、记忆力，有助于延缓神经退化



冷冻干燥技术：以可靠的冷冻干燥技术为后盾，室温下保持质量与有效性。

真空冻结干燥工程简介
予备冻结
为了使商品质量稳定，并实现高恢复性，将商品温度降至-
60℃
—般而言，只能降至-50～-40℃

冷阱冷却
将温度降至极低的-80℃※ ,将真空中的水分（气体） 转变
为冰（固体），以去除水分。
相较于—般的-60 ~ -40℃的机器，预期质量能获得提升。

真空冻结干燥の优点

•不破坏天然的成分结构

• 营养素／成分的维持（不造成蛋白质的变性，维持原本营养素／成分含量）
• 可以在不添加防腐剂的情况下⾧期保存（即使需要冷冻保存的干细胞上清液，透过冷冻干燥加工，也可以常温保存）

我们的特殊真空冻结干燥

•将预冻时的温度差加大，可去除更多水分，使产品质量稳定、复原性佳。
•透过真空冷凝汽瓣冷却，可有效减少返潮，确保极低残留水分，提升产品质量。
•冻干加工可去除产品中的防腐剂等添加物，制成纯净天然的产品。



NAD+的实验效果①

1. 延缓老化（预防老化疾病） 研究指出摄取NAD+ 与以下表现有关：
① 增加能量代谢

③ 改善胰岛素敏感性

⑤ 改善体内脂质

② 促进身体活动

④ 修复受损DNA

⑥ 促进⾧寿基因—Sirtuin基因的活性

2. 预防糖尿病 透过活化⾧寿基因—Sirtuin基因,能更容易控制血糖。

3. 活化大脑,对于治疗困难的阿兹海默症等因老化导致的脑功能衰退,在研究中也发现良性影响。

② 减少淀粉样斑块负担

④ 减少发炎反应

① 减少β-淀粉样蛋白生成

③ 减少突触丧失



NAD+的实验效果②
4.对心脏有益，改善心脏的扩张功能
收缩功能，使其正常化。 维持心脏的粒线体功能，预防心衰竭。 强化粒线体的蛋白质被认为与心脏病的发生有
关,NAD+的效果可能有助于未来的的心脏病治疗

5.改善血管和血压
对高龄的人群补充NAD+，确认血管的状态后，主动脉的胶原蛋白以及支撑胶原蛋白的纤维改善， 预防血管机
能不全以及氧化

6.保护末梢神经
对末梢神经的变性，具有保护的作用

7.改善肥胖
⾧时间对肥胖的人群补充NAD+的结果，显示出主要的能量来源从葡萄糖转换为脂肪酸。 这表示藉由将脂肪酸
作为主要的能量来源，可以期待促进体脂肪的燃烧。

另外，增加肝脏的NAD+ ，活化Sirtuin基因，改善肝脏的脂肪代谢。 ※投与NAD 18 天＝运动9周的效果



使用NAD+ 可能的体感

色斑和皱纹变淡了，感觉肌肤变得年轻（毛孔细致、富有弹性）。

手不再粗糙，变得光滑有光泽。

能够睡得很香，早晨醒来时精神非常好 。

身体变得灵活（感觉身体很轻盈），对自己的体力更有信心了（不容易感到疲劳）。

头脑变得清晰，集中力提高，工作效率也跟着提升了。

眼睛不再模糊，视力变得清晰。

体重稍微减轻了，感到很开心。

感觉男性机能恢复了。



NAD+效果与作用机制

NAD + 在活化长寿因子sirtuin基因与粒线体能量产生之间的关系

细胞能量产生与
代谢关键，促进损
伤的自愈修复质量活化 Sirtuin 基因的功能

在控制老化速率方面发挥重要作用补充NAD+
保护 促进体力活动

活性化 增加新陈代谢、抑制肥胖
增加骨密度、改善视力
保护神经细胞

NAD SIRTUIN
烟酰胺腺嘌呤二核苷酸 ⾧寿基因遗伝子

提升胰岛素敏感性等。
保护NAD+在抑制衰老研究上

被认为是有关键角色的物质 Sirtuin 基因 SIRT-1-7
特别是SIRT-1
保护神经细胞

帮助细胞正常分裂

细胞分裂更新过程
中，维持端粒⾧度胰岛素分泌

提高糖、脂肪代谢效率
・

・



NAD+水平下降与流失

最新科学证据表明，NAD+代谢失调与各种组织和器官的年龄相关的

功能衰退有关，NAD+水平较低与老龄化疾病、其他代谢紊乱和神经

退行性疾病相关联。NAD+水平在40至60岁之间下降50%，这是许

多基本生理和身体功能下降的科学诱因。

•

•

•

我们的身体在三十多岁时就无法充分地合成NAD+，而且这种能力随年龄的增长

进一步下降。

NAD+水平的下降是许多基本生理功能下降的科学触发因素，诱发早衰和潜在的

慢性疾病。

不良的生活方式会加剧NAD+水平的下降，包括不健康的饮食、压力、酒精和药

物滥用。



生产基地介绍（资质与管理体系）

*GMP 管理：严格遵循厚生劳动省GQP/GMP标准
■GQP体制：

- 质量保証部：质量基准策定
记録管理、制品放出判定

- 业务部：制造委托先管理
ロット追迹管理

- 开発部：仕様书管理、制品情报管理



NAD⁺点滴 安全性検査/試験報告書①

【 NMN原料規格書】 【內毒素検査報告書】
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NAD⁺点滴 安全性検査/試験報告書②

【成品試験規格報告書】 【JFIC 純度検査 試験成績書_】
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出厂检测报告

原料规格书



出厂检测报告

试验成绩书



出厂检测报告

分析实验成绩书
（内毒素检查报告书）
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产品使用说明

注射方式
Step1：将3-5mL稀释液注入注射器中，溶解本制剂。

Step2：将小瓶中NAD+溶液取入注射器中，注入治疗用点滴液中使用
点滴液的容量（大致）因治疗者而异，建议250 ml。
Tips：注射过程约 90-120min。

注射频率
每月可根据情况点滴2-4次，具体使用频率根据个人情况而定。

注意事项
1. 病毒性感冒痊愈一周后再注射；
2. 注射后2-3天避免或少量服用茶、咖啡等提神食物；
3. 与其他药品同时服用，谨遵医嘱。



产品使用说明

适用人群

1、老年人，用于辅助改观各种老年性疾病;
2、亚健康上班族，消解或者缓和各种亚健康问题，如慢性疲劳、睡眠差、视力下降等;
3、熬夜者，加速机体恢复;
4、应试者，提高抗压能力，保持头脑清醒;
5、辐射剂量较高者，如放射科医生护士、空中机组人员，提高因辐射受损基因的修复能力;
6、健身者，加速肌⾁生长;
7、运动员，提升能量水平和反应速度;
8、饮酒者，提高解酒能力，保护肝脏，修复乙醛毒性损伤的基因;
9、初衰女性，改观皮肤健康，延缓皮肤衰老。



产品使用说明

不适用人群

•孕期及哺乳期妇女

•婴幼儿及18岁以下青少年儿童

•痛风患者发作期间

•肿瘤患者或多发性囊肿患者、患有精神疾病的人群、患有过敏性疾病的人群，以及其他身体不适患者请先询问医生，谨遵医嘱。



医师介绍

久保 周敬 医师
东京大学 医科学研究所干细胞组织医工学 客座研究员

《所属学会》
日本再生医疗学会日本抗衰老医学会
日本热疗学会日本糖尿病学会东京大学 医科学研究所分子疗法领域 客座研究员

大阪再生医疗中心开业 日本牙科麻醉学会
日本植入物学会东京大学 医科学研究所 尖端诊疗部 骨再生诊疗科

致 从大阪到全世界有烦恼的患者，

将尖端的再生医疗技术尽快用于治疗。

再生医疗涉及人体的所有组织，为各种疾病的治疗开辟了道

路。虽然可能性 的大小是无法估量的，但可以说在治疗现

场投入实际使用的技术只是一小部 分。在这种情况下，大

阪再生医疗中心总院长久保周敬先生挑战自己的角色， 是在

日新月异的尖端医疗和医疗现场之间架起的“桥梁”。利用

院内设备培 养细胞，实施以牙槽骨再生为代表的治疗，受

到国内外的广泛关注。

“The New York Times” 世界の次世代リーダーに选ばれました。”

● “The Japan Time 2016～2017” アジア次世代リーダー 100 ★に选ばれました。”



医师介绍

DR.JUN
日本抗衰老学会专业医生

日本医师会认证产业医生

艾尔建公司⾁毒杆菌素注射V ST 认证医生

艾尔建公司透明质酸V ST 认证医生
斯⾥兰卡政府认证阿育吠陀认证医生



诊所介绍

以 “ ⼀⽣的美丽与健康  ” 为主题  ， 我们不仅关注外在美  ，
还 注重内在美  ， 为每个人提供量身定制的医疗服务  。
我们提  供美容⽪肤科  、 美容外科  、 营养疗法以及肠道菌
群检测等  抗衰⽼和再⽣医疗项⽬  。 n i  b h  , a t  h e  n d
r e  r i t  a r c u  e x  ve  l f e  l i s  .
「⼀⽣の美と健康」 をテーマに外⾯のみではなく 内⾯
の

美 し さをひきだせるよ うな⼀人⼀人にあ ったオーダー
メ イ ド医疗をご提供いた し ます。 美容⽪肤科 ・ 美容外
科 ・ 荣 养 疗 法 や肠 内 细 菌 検 査 などアンチエイジン
グや再 ⽣ 医 疗メニュー まで取り披 ってお り ます。


